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Vanhusneuvosto 14.12.2023
Aika 14.12.2023, klo 14:00 - 16:07
Paikka Kirjasto Lahde, Huhtatie 7
Kasitellyt asiat
§32 Poéytakirjan tarkastus
§33 Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta
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§ 38 Tiedoksi merkittavat asiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Riitta Vatanen, puheenjohtaja
Olli Alamaki, vapaa-aikakoordinaattori, sihteeri
Pirjo Hakuni
Pirjo Kauranen
Armi Lylykangas
Raimo Pitkakoski
Aino-Riikka Simula
Titi Tamminen

Poissa
Ida-Maria Sirén, hyvinvointisuunnittelija

Allekirjoitukset

Riitta Vatanen Olli Alamaki
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

Pirjo Kauranen
poytakirjantarkastaja

Pdytakirjan nahtavanaolo
Poytakirja on asetettu nahtaville yleiseen tietoverkkoon 20.12.2023.
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§32
Péytakirjan tarkastus

Ehdotus

Poytakirjantarkastajiksi valitaan Pirjo Kauranen.

Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.
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§33
Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Ehdotus

Kuullaan Riitta Vatasen terveiset 11.12.2023 kokouksesta.

Paatos
Riitta Vatanen kertoi terveiset 11.12.2023 pidetysta hyvinvointialueen
vanhusneuvoston kokouksesta.
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Vanhusneuvosto, § 30,23.11.2023
Vanhusneuvosto, § 34, 14.12.2023

§34
Vanhusneuvoston toimenpide-ehdotukset kunnan hyvinvointisuunnitelmaan

VESDno-2022-314
Vanhusneuvosto, 23.11.2023, § 30

Vesilahden kunnassa valmistellaan hyvinvointikertomusta vuodesta 2023. Lisaksi
vuodelle 2024 kerataan esityksia hyvinvointisuunnitelmaan kirjattaviksi toimenpiteiksi.
Jokaiselta kunnan vaikuttamistoimielimelta pyydetaan 1-2 esitysta vuoden 2024
toimenpiteiksi. Lopulliset toimenpiteet hyvaksyy kunnanvaltuusto.

Ehdotus

Aloitetaan toimenpide-esitysten tydstaminen kokouksessa.

Paatos
Aloitettiin toimenpide-esitysten tydstaminen kokouksessa. Tydstaminen jatkuu
joulukuun kokouksessa.

Vanhusneuvosto, 14.12.2023, § 34

Vesilahden kunnassa valmistellaan hyvinvointikertomusta vuodesta 2023. Lisaksi
vuodelle 2024 kerataan esityksia hyvinvointisuunnitelmaan kirjattaviksi toimenpiteiksi.
Jokaiselta kunnan vaikuttamistoimielimelta pyydetaan 1-2 esitysta vuoden 2024
toimenpiteiksi. Lopulliset toimenpiteet hyvaksyy kunnanvaltuusto. Vanhusneuvosto
aloitti omien toimenpide-esitystensa tydstamisen marraskuun kokouksessa.

Ehdotus

Jatketaan toimenpide-ehdotusten tydstamista ja paatetaan esitettavat toimenpiteet.

Paatos

Vanhusneuvosto keskusteli toimenpiteista ja laati listaa ehdotuksista. Tarkeimmiksi
teemoiksi nousivat liilkunta ja ravitsemus seka kulttuuritoiminnot, joihin tulisi nimeta
toimenpiteita seniorivaestdn hyvinvoinnin edistamiseksi. Vanhusneuvosto keskusteli
teemojen alle sijoitettavista tarkemmista toimenpiteista ja paatti jatkaa tarkemman
ehdotuksen tydstamista tarvittaessa tammikuun ylimaaraisessa kokouksessa.
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Vanhusneuvosto, § 28,23.11.2023
Vanhusneuvosto, § 35, 14.12.2023

§35
Vanhusneuvoston toimintakertomus 2023

VESDno-2023-367

Vanhusneuvosto, 23.11.2023, § 28

Ehdotus

Kasitelladn kokouksessa.

Paatos
Paatettiin, etta Titi Tamminen valmistelee toimintakertomuksen 2023 pohjan, joka
katsotaan yhdessa valmiiksi.

Vanhusneuvosto, 14.12.2023, § 35

Ehdotus

Kasitelladn kokouksessa.

Paatos
Vanhusneuvosto paatti kerata vanhusneuvoston jasenilta lisskommentteja vuoden
2023 toimintakertomuksesta ja jatkaa toimintakertomuksen tydstamista.



Vesilahden kunta Poytakirja 6/2023 7 (9)
Vanhusneuvosto 14.12.2023

Vanhusneuvosto, § 29,23.11.2023
Vanhusneuvosto, § 36, 14.12.2023

§ 36
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2024

VESDno-2023-367

Vanhusneuvosto, 23.11.2023, § 29

Ehdotus

Kasitelladn kokouksessa.

Paatos
Kasitellaan 830 Vanhusneuvoston toimenpide-ehdotukset kunnan
hyvinvointisuunnitelmaan yhteydessa.

Vanhusneuvosto, 14.12.2023, § 36

Ehdotus

Kasitelladn kokouksessa.

Paatos
Toimintasuunnitelman luonnos lahetetaan vield vanhusneuvoston jasenille
kommentoitavaksi.
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§37
Kevaan 2024 vanhusneuvoston kokouspaivat

Ehdotus

Kokoukset torstaisin klo 14-16:

® 8.2.2024

e 14.3.2024
® 11.4.2024
® 16.5.2024

Kesakuun mahdollinen kokous paatetaan myéhemmin.
Paatos
Tammikuussa mahdollisesti virtuaalikokous hyvonvointisuunnitelman tiimoilta.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.
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§38

Tiedoksi merkittdavat asiat

1.

Ikdautoilijan kuntokurssi pidetaan 18.1.2024 ja 12.2.2024 klo 14-17
Tuulikalliossa. IImoittautuminen alkaa 8.1.2024. Tarkemmat tiedot tulossa.
Kursseille otetaan maksimissaan 30 osallistujaa.

2. Liikkumisen kyselyn tulokset (Sivistyslautakunta 11.12.2023).

3.

Neljan kunnan (Akaa, Punkalaidun, Urjala, Vesilahti) VertaisVeturi-hankkeelle on
haettu Pirhalta jatkoa vuodelle 2024.

Ehdotus

Merkitaan tiedoksi.

Paatos

1.

w

Pirhan vanhusneuvosto jarjesti 4.12.2023 Teams-palaverin Pirkanmaan kuntien
vanhusneuvostoille. Siihen osallistuivat Titi Tamminen, lda-Maria Sirén,
varajasen Pirkko Kaapu ja Riitta Vatanen. Riitta Vatanen kertoi Pirhan Liikkuvan
tuen tiimista.

Ikaautoilijan kuntokurssi pidetaan 18.1.2024 ja 12.2.2024 klo 14-17
Tuulikalliossa. llmoittautuminen alkaa 8.1.2024. Tarkemmat tiedot tulossa.
Kursseille otetaan maksimissaan 30 osallistujaa.

Liikkkumisen kyselyn tulokset (Sivistyslautakunta 12.12.2023).

Neljan kunnan (Akaa, Punkalaidun, Urjala, Vesilahti) VertaisVeturi-hankkeelle on
haettu Pirhalta jatkoa vuodelle 2024. Vastuutaho Punkalaitumen Latu ja Polku.
Lempaalan ja Vesilahden aluevaltuutetut seka Pirhan vaikuttamistoimielinten
Lempaalan ja Vesilahden jasenet kokoontuvat 24.1.2024 Tuulikalliossa.
Kesakuussa kokoonnuttiin Lempaalassa ja nyt on Vesilahden vuoro jarjestaa
tapaaminen.

Merkittiin tiedoksi.
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